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INTRODUCCIÓN: EL PROYECTO 
Alerta Verde: Salva tu centro educativo con la misión CINTECX  s u  p  y  t  

  u  t v    t        s ñ    p                       y    t       í , 

p     p  m  t       um    , m     t  m t      í s   t v s,  p       j  

 xp          y   t s v   u    s      s st          , fi         p      

“   v   t         yu  s p       f m  t         u tu       tífi   2024”       

Fu        Esp ñ    p               y T       í  (FE YT). L        t v    m     

u  Escape Room     t  ,   t v     s p  s       s, t    j     p   t v  y 

   u s s   vu   t v s p    qu     p  f s        sp        u   h    m   t  

  mp  t  y f  x            qu      qu     sus    s s    á   s STEM, 

  mp t     s     t   s y   u        m    t  .  

E  p  y  t  s    t  u      t       u    s fí     t   : u     t     u  t v  fi t     

suf   p     m s qu    mp  m t    u t   s st m s   ít   s — st u tu  , 

t  t m   t       u s,     f       y      í —, y      um            v st    , 

         y   s u     s  u     s ut         h    m   t s t          s      s. 

Est       t v  s  v    m   j  p    v    s        s f  m t v s: 

• Escape Room   u  t v  (            f  m t  hí         t        s 

  st        s      INTE X). 

• E           y p  s  t         p st   s     tífi  s. 

• Exp s       t      t       s p st  s. 

• T     x     t       m t      s, ví   s y    u s s. 

A                 xp        ,      um     t    j      t       í s   m       s, 

         , k ts      s   t m        y pu  fi            u , s st m s   s   s 

   h        ,    v  t     s     t      s   té     s             ás  , 

 p   á     s     t s p á t   s qu  f m  t       xp   m  t     ,      á  s s y    

t m         s    s.        mp    t      p  y  t   stá   s ñ    p      f      

  mp t     s    v : p  s m   t    ít   ,     t v    , t    j          t v  y 

  mp   s                    m  h    m   t  p              s fí s      s. 
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OBJETIVOS DEL PROYECTO 
E  p  y  t  Alerta Verde: Salva tu centro educativo con la misión CINTECX 

p  s  u                    ,        v      y    t       í     ám  t    u  t v  

m     t  u    xp         f  m t v    mp  t  qu    m     ju   ,   v st        

 p       y   vu            tífi  . L s   j t v s s                 s   v   s: 

generales, qu    f  j      fi                   p  y  t , y específicos, qu  

  t        s   mp t     s y  p       j s qu  s  p  t       s               

  um    . 

L s objetivos generales     p  y  t  s  :  

• Promover la cultura científica y tecnológica       ám  t    u  t v , 

               um        t    j            v st          s                

 INTE X.  

• Fomentar el interés y las vocaciones STEM,  sp     m  t     á   s 

           s        s st          ,   s      í s     v    s y            í  

 p      .  

• Integrar metodologías activas (  m fi      ,  p       j    s       

  t s,  p       j   xp         )      s    ám   s     u  .  

• Desarrollar la conciencia ambiental. 

• Establecer puentes entre educación e investigación, f     t        

   t  t       t    t      t  s   u  t v s y p  s       v st      . 

L s objetivos específicos     p  y  t  s  :  

• Comprender el funcionamiento de cuatro sistemas clave    u     t   

  u  t v  ( st u tu  , t  t m   t       u s,     f       y      í ). 

• Aplicar herramientas tecnológicas reales   m       s,          , k ts    

pu  fi      , t       í s   s   s    h        ,  t .  

• Desarrollar pensamiento crítico,            p     m s      s y 

 v  u       f    t s s  u     s té     s.  

• Potenciar la creatividad y la resolución de problemas,   t  vés    

  t v     s   t    t v s y p u   s té     s     Escape Room.  

• Impulsar el trabajo colaborativo, m     t     ám   s     qu p . 

• Mejorar la comunicación científica,  u           um           

p  p       ,   s ñ  y   f  s     u  p st     s        v       s.  

• Favorecer la difusión del conocimiento, p  m t      qu    s   su t   s 

      um     s    mp  t      u    xp s       t      t .  

• Ofrecer al profesorado recursos actualizados, p á t   s y    pt    s 

p         p        t     s STEM y    s st                  u  . 
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PÚBLICO OBJETIVO 
E  p  y  t  Alerta Verde  stá           p             t         mu      

  u  t v  y   p  s   s v   u    s    ám  t      tífi   y t          . Su 

p   t  m   t  f  x     y su  st u tu   h       p  m t   qu          t     

     t  pu    s             s   t v     s qu  m j          j  , f     t      sí 

u   p  t   p          s    ,    pt    . 

E  público objetivo (F  u   1) principal  s      um        E u       S  u       

y B  h      t     G      ,  sp     m  t   qu   v   u        t        s 

    tífi  -t          s. S     s   st   t    s p     t    s      s   t v     s 

f  m t v s,     v    ju      u  t v  y      s        s      vu          s ñ   s 

      p  y  t ,      qu  su p  t   p      p  m t    f        mp t     s STEM, 

  sp  t   v        s t mp    s y              v st        y    s st             

su            u  t v . 

P    t   p  t ,    p  y  t  t m  é  s                t v s qu  h   tu  m  t  

t      u      s    m t        t v     s      vu            tífi  ,   m  

p  s   s h sp t       s,   up s s      s     m     p  t   p               t v s 

STEM, p  s   s   u t s   t   s   s       t  u    p          y      t v s     

  st  t s   p       s. 
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Figura 1. Público objetivo. 
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ESTRUCTURA DEL PROYECTO 
E  p  y  t  s   st u tu              mp    t s (F  u   2) p     p   s qu , 

  m      s,  f      u    xp           u  t v    mp  t  y p     s v .      

p  t   ump   u   fu            t     t       p    s      p       j  y pu    

  s        s     m          p      t      t      , s  ú     p    fi           

p  f s      y   s      t  íst   s        t     u  t v . Est  m  u        

p  m t     pt      p  y  t      st  t s t  mp s y    t xt s, m  t        

s  mp        h          t   sus  t p s. 

A  más,    p  y  t  pu      s        s     dos modalidades, s  ú    s 

p s         s y p  f       s        t     u  t v . E     modalidad online,    

  um     p  t   p   x  us v m  t        v    ju      u  t v  y 

p st     m  t  pu                m       ut   m    s p st   s     tífi  s 

ut           s m t      s y    u s s     u   s       t     x. Est   p        

  qu       sp    m   t s y p  m t  u    mp  m  t      f  x        t       

 u  . P    t       ,    modalidad híbrida   m         xp             t       u   

v s t  p  s           INTE X,            um               st        s    

  v st       ,   t    tú      t       í       y p  s  t    s p st   s          s 

   u   j       fi      mp  m  t        u    xp s     . Est  m         

 mp í      mp  t  f  m t v          t        t m  t        t          

v    ju             t         tífi       . 

 

 

 

 

 

Figura 2. Partes del proyecto. 
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V    ju    – Es  p  R  m 
E  v    ju    (F  u   3)    st tuy      j     t        p  y  t  y    pu t     

p  t       t        xp        . A t  vés    u  Escape Room   t    t v ,    

  um            s  v     s f    s qu   f  t      u t   s st m s  s       s    

u     t     u  t v  fi t    : estructura, tratamiento de aguas, calefacción y 

energía. P        , ut       h    m   t s t          s      s   m       s, 

          s, k ts    pu  fi      , t       í s   s   s    h           

   v  t     s     t      s. 

Exp         P  s           INTE X 
P      s    t  s qu   pt   p      m         

hí      (F  u   4),    p  y  t   f    , t  s    

                v    ju   , u             u     p   

  s   st        s      INTE X       qu     

  um     s      t            t    s,  qu p s 

     s     f   st u tu  s     tífi  s            s 

      s t       í s     ju   . Est   xp         

     t       t m  t        t          v    ju    

         v st         p      ,   f           

 p       j   xp          y              

 stu    t       t    j      p  s       v st      . 

Du   t     v s t ,   s p  t   p  t s         

  f  m         t xtu        y          p qu ñ s 

  t v     s v   u    s     s    t     s     

v    ju   ,    qu  p  m t  u     mp   s    más 

p  fu    y s    fi  t v       s   t s t          s 

        s. 

Figura 3. Imagen del videojuego. 

Figura 4. Persona realizando la experiencia 
presencial en CINTECX. 



A   t  V    : S  v    tu    t     u  t v         M s     INTE X 
   

6 
 

  

  

E              P st       tífi   
T  s     xp             v    ju    y/     v s t ,    

  um     p  t   p     u  p    s       f  x    y 

  mu             tífi   m     t                 

   u  p st   (F  u   5). Est    t v     p  m t  

  t        s  p       j s   s         s  u   t     

m s   , s  t t          f  m          v  t  y 

p  s  t   s  u     s té     s     s p     m s 

p   t    s       ju   . 

E  p  f s       u  t           t    s y m t      s 

    p y  p     u     st  p    s , qu  f m  t  

  mp t     s    v    m       p          

  á  s s,      mu         f  m  ,    p  s m   t  

  ít   ,        t v     y    t    j          t v . L s 

p st   s          s s  p  s  t   p st     m  t  

   u   j        sp  ífi      t       p  y  t . 

Exp s      It      t  
E    s     qu        t     u  t v  h y  p  t   p          m         hí     ,   s 

p st   s          s p        um     p   á  f  m   p  t     u    xp s      

 t      t  qu          á   st  t s  sp    s   u  t v s y  v  t s      vu        

    tífi  . Est   xp s      p  m t  m st    pú     m  t     t    j           , 

  st       s s  u     s   s         s  u   t      xp         y     v s            

 p       j    qu                      p  s       y    Es  p  R  m. A  más, 

   t   uy     mp                    p  y  t       mp  t     s   su t   s     

 t  s    t  s, f m    s y pú                t   s          s st           y    

    v      t          . 

Alerta Verde T     x – R p s t     E u  t v  D   t   
L  toolbox  s u    p s t         t        t  qu    ú   t   s   s m t      s 

        s  u   t     p  y  t :    u s s   u  t v s p       p  f s     , ví   s 

 xp    t v s,    t     s     p y ,  j mp  s    p st   s,   f  m      s       s 

t       í s ut       s y m t      s   vu   t v s. 

Est   sp     f     t        t  u       u  t v  más    á        xp                , 

p  m t      qu     p  f s      ut     ,    pt  y  mp í    s    t     s        u  . 

L  t     x t m  é    tú    m  u     h v  v v      p  y  t ,     s     p    

   t  s   u  t v s, f m    s y pú             . 

Figura 5. Plantilla del poster. 
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RUTAS  
E  p  y  t  s                s  ut s p       s —Ruta A y Ruta B— qu     

  um     pu     s      p              u   t      xp             v    ju      

   m         hí     . Am  s  ut s           s m sm s s st m s   ít   s     

   t     u  t v  ( st u tu  , t  t m   t       u s,     f       y      í ), p    

   h       s     f qu s t          s   st  t s, p  m t               up  

        h    m   t s   mp  m  t    s (F  u   6). Est    v s    f v         

t    j          t v ,      s  u        p     m s y      t            p  sp  t v s 

  v  s s. 

D s   p          s   t v     s        ut  A 
E     Rut  A,   s ju      s y ju      s        á    s s  u   t s t       í s y 

      m   t s: 

• D   : L s      s p  m t              sp       s  é   s s  u  s y 

 áp   s p     v  u       st       u     fi    s       s                  

    s p      s s.         s s  pu         t fi        t s,   f  m      s 

y    m  t s  st u tu    s   ñ   s. E  ju        ju         qu    á 

      m   t s s        vu             y     qu           ám   .  

• P    s  E   t  -F  t  : E  p    s  E   t  -F  t     m         t        

y          s quím   s p       m        t m    t s p  s  t s      u s 

  s  u   s. P   u           s   t m  t   x    t s   p   s             

sust     s   fí    s    t  t  . E  ju        ju         s u      m   st  

t       í  s st       m j                     u  y    t   uy       

  pu        v      . 

• Lás   s: L s  ás   s p  m t   s                      s,    t s   

m   fi       s    p    s         st  t s m t      s. E  ju        

ju        p      á  u   s s     s p     p   s      t  íst   s      s 

 ás   s,  sí   m    s p  ám t  s qu  h y qu     t      p    su       t  

 p        . 

Figura 6. Esquema de las rutas del videojuego. 
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• P   s    vá    s: L s p   s y   t  í s p  m t     m            í  p    

us      u        s st m         s t ,      t       u  sum   st    st    . 

E  ju        ju        p      á   m  s  f       u   p   ,         pt     

s        vá     y      pt s        u t s  ás   s.  

• S st m s f t v  t    s: L s s st m s f t v  t    s    v   t       u  

s            t        m     t   é u  s s     s. S   u        s 

t       í s más  xt      s p                 í    mp   y s st      . E  

ju        ju         t        m  s  p   u           í  s    ,  u   s s   

  s    m  t s     s    s p          u     st        f t v  t    : 

p     s, mást  ,    v  t     s,  t . 

D s   p          s   t v     s        ut  B 
E     Rut  B,   s ju      s y ju      s        á  s       s s  u   t s 

t       í s y       m   t s:  

• G        : E            p  m t   xp         su su    y   s   m   t s     

   fi    m     t      s     t  m   ét   s s       s                 

 x  v      s. Est  t       í      t fi     v     s,     s       t   s   

  sp    m   t s     t      . E  ju        ju        p      á   m  s  

ut       té     s    p  sp          fís    p         t        s  u      

 st u tu   . 

• Sí t s s       -  s     t s: L s    -  s     t s s   m t      s 

s st      s   p   s      t        t m    t s p  s  t s         u  

p t     m     t  p    s s fís   -quím   s. Su us  p  m t  m j        

              u     f  m    sp tu s         m      m    t . E  ju      

  ju        p      á   m   st s m t      s    t   uy          pu       

y s    t        p  t        p  v  h m   t       s  u s. 

•            h        : L             h         ut       st     m  t  

  m    m ust       mp  , p   u            í  té m    s           

 m s    s      ₂. P  m t    mp          p t           h         v     

  m    t    t v  s st       p           f      . E  ju        ju       

 p                  st  t       í . 

• M t    s   ít   s: L s m t    s   ít   s s      u s s m       s 

 s       s p    f        t       í s   m    t  í s,   sp s t v s 

    t      s   s st m s      ét   s. Su   sp             m t    y su 

 mp  t       st  té     p  m t     f  x      s     s st           y 

     mí      u   . E  ju        ju        p      á  u   s        s s   

    s    s p       f              p     s f t v  t    s y    qu  

m       s s    t     . 
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¿QUÉ MODALIDAD ESCOGER? 
E  p  y  t   f       st  t s m         s    p  t   p      p       pt  s      s 

    s     s,   sp           y    u s s            t     u  t v . T   s   s 

 p     s p  m t   t    j     s    t     s STEM,    s st           y    

p  s m   t    ít   , p         u    f     u    v     st  t        mp ñ m   t  

y p  fu         u  t v . 

M                – Exp          ut   m  
E   st  m        ,       t              v    ju      u  t v  (F  u   7)    f  m  

  mp  t m  t   ut   m         u  . E    um               s  ut s     

v    ju    y, p st     m  t , pu                p st       tífi   ut           s 

 uí s, p   t    s y m t      s     u   s       Toolbox     p  y  t . 

N    qu                       t       INTE X, p      qu   s       p       t  s 

      m t      s h      s,      sp    m   t    qu  p  fi     u   

 mp  m  t      f  x        t      su p     m     . 

I   uy : 

• V    ju           

• A   s   ut   m      s m t      s p                   p st   s 

• Us              Toolbox   u  t v  

M                –    mp ñ m   t      INTE X 
E   st   p    ,    v    ju    t m  é  s                   t     u  t v , p       

p  f s      y      um      u  t             mp ñ m   t      INTE X    

m m  t s    v      p    s . E  p st   s                 u  , y     qu p     

 INTE X p  t   p        j          p  s  t     , pu        s st   p     v  u  , 

  m  t         m         xp s           s t    j s. 

Figura 7. Juego del Dron, una de las pruebas del videojuego. 
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I   uy : 

• V    ju           

• A   s   ut   m      s m t      s p                   p st   s 

• Us              Toolbox   u  t v  

• P  t   p          p  s         INTE X       j           xp s      

Est  m         p  m t  u    xp         más         s       s        

  sp    m   t s. 

M         Hí      – Exp             INTE X 
Es     p     más   m  s v  y   mp  t      p  y  t . T  s             v    ju    

      s ,      um     v s t      INTE X p    v v   u    xp         p  s       

(F  u   8)     qu     :               t    s,   t    tú      t       í s      s, 

  mp  t  p u   s v   u    s    v    ju    y p  s  t  sus p st   s       p  p   

   t  . 

P st     m  t ,   s p st   s pu     f  m   p  t         xp s       t      t      

p  y  t . 

I   uy : 

• V    ju           

• Us              Toolbox   u  t v  

• V s t  p  s           INTE X 

• A t v     s y   t s p  s       s          t    s 

• P  t   p          p  s         INTE X       j           xp s      

• P s     p  t   p             xp s       t      t  

Figura 8. Alumnos en una actividad presencial en CINTECX. 


